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ONLINE

PROGRAMM
18.00 Einlass in den virtuellen Raum

18.30 Begrüßung                                                 

18.45 Interaktive Keynote Nele Kreyßig                      

20.15 Austausch | Netzwerken 

ANMELDUNG
Anmeldeschluss Mittwoch, 06. Oktober 2021
Anmeldung erforderlich, ausschließlich unter 
www.wjhn.de/fwt
Für Fragen stehen wir gerne telefonisch unter 07931 9850-0 zur 
Verfügung. Die Veranstaltung findet online mit einem kostenlosen, 
gut zu bedienenden Tool statt. Die Teilnehmenden benötigen 
ein internetfähiges Endgerät (Smartphone/Tablet/Laptop/
Rechner). Die Einwahldaten zum Portal werden zeitnah vor der 
Veranstaltung zugesendet. Zur Erleichterung der Organisation 
werden die angegebenen Daten gespeichert. Die Teilnehmerzahl 
ist begrenzt. Bei einer Überbuchung erfolgt eine Benachrichtigung. 
Die Teilnahme ist kostenfrei.

DIESE VERANSTALTUNG WIRD PRÄSENTIERT VON

Wirtschaftsjunioren Heilbronn-Franken e.V.
Regionalgruppe Main-Tauber
info@wjhn.de
www.wjhn.de

WOLLEN. KÖNNEN. MACHEN. TRAU DICH! 
Immer mehr Menschen sind auf der Suche nach mehr Sinn im Leben, im Job, in 
Beziehungen und in der Freizeitgestaltung. Mit einem “es geht mir ganz ok” finden 
sich zwar immer noch einige ab, jedoch haben sie meistens über kurz oder lang mit 
Frustration und Demotivation im Job und/ oder Privatleben zu kämpfen. Wir wollen 
einfach WOLLEN, was wir tun und darin einen Sinn finden.
Um diese Sinn-Frage zu beantworten, oder die Frage nach dem persönlichen 
„Warum“ lohnt es sich, sich auf die Suche (falls nicht schon gefunden) des eigenen 
Zwecks der Existenz (warum bin ich hier?) zu begeben. Doch was genau ist damit 
gemeint, wie finde ich mein „Warum“ und warum sollte ich diese Suche unbedingt 
starten?
Wie genial wäre es, wenn wir jeden Tag mit einem Lächeln zur Arbeit kommen 
würden. Und unser Familienleben mit Freude und Leichtigkeit erleben. Wenn der 
Job dich und deine Kolleginnen & Kollegen so richtig ausfüllen würde, ja, wenn 
alle im Unternehmen so richtig glücklich wären? Vielleicht denkst du jetzt „Wie 
unrealistisch ist das denn?“. Wunderbar! Denn ja, vielleicht hast du Recht. Vielleicht 
gibt es aber noch Blinkwinkel und Möglichkeiten, die auch dir noch mehr Freude 
ermöglichen, im Privatleben aber eben auch im Kontext Arbeitswelt.
In dieser Keynote setzt sich Nele Kreyßig kritisch mit dieser vielleicht utopisch 
klingenden Frage auseinander und gibt Tipps für deinen Umgang damit.
Soviel sei verraten: Nele Kreyßig hat persönlich und unternehmerisch einiges in 
dieser Fragerichtung ausprobiert und selbst erlebt und ermöglicht in dieser Keynote 
einen sehr persönlichen Blick in ihr Sinn-Freude-Nähkästchen.
Referentin:
Für diese Keynote konnten wir New Work Expertin Nele Kreyßig gewinnen. Seit 2014 
ist sie Unternehmerin aus Leidenschaft, Speakerin, Business Coach und Trainerin. Sie 
leitet gemeinsam mit Stefan Lapenat das HRperformance Institut. Im Frühjahr 2020 
erschien ihr erstes Buch „Warum es Bullshit ist, andere ändern zu wollen!“.
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